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PLANOWANIE POGRZEBU

Jaka muzyka? Jakie kwiaty, dekoracje? Czym poczestowaé gosci? Takie py-
tania zadajemy sobie podczas planowania wszystkich najwazniejszych uroczy-
stosci w zyciu. Chrzest, komunia, $lub, urodziny — scenariusz kazdej z nich
ukfadamy duzo wczesniej, by nie byto miejsca na niedociggnigcia i przypad-
kowe decyzje. A co z ostatnim waznym wydarzeniem w naszym ziemskim zy-
ciu? Co z ostatnim pozegnaniem? Czy warto zostawiac te kwestie najblizszym,
czy moze lepiej samemu mie¢ na to wptyw i zaplanowac wszystko jeszcze za
zycia? Funeral pre-planning (z ang. planowanie pogrzebu), popularne juz za
granica zjawisko, zyskuje coraz wigksze grono zwolennikéw takze i w naszym
kraju, a duze firmy pogrzebowe maja te ustuge w swojej ofercie.

KTO | DLACZEGO PLANUJE SWO] POGRZEB

Planowanie pogrzebéw jeszcze za zycia nie jest
nowoscig w Stanach Zjednoczonych, Niemczech czy Wiel-
kiej Brytanii. W Polsce zainteresowanie tg ustuga réwniez
systematycznie wzrasta. Pytajg o nig zaréwno ludzie mtodzi,
jak i seniorzy. Gléwnie sg to osoby, ktore przez cate swoje
dotychczasowe zycie nie lubity pozostawia¢ niczego przy-
padkowi, osoby zorganizowane i przewidujgce. Powodow
jest wiele. Przede wszystkim jest to gwarancja tego, ze nic
W naszej ceremonii nie bedzie dzietem przypadku. Osoby
samotne lub zwasnione z rodzing nie zawsze moga liczy¢ na
to, ze ich ostatnie pozegnanie przebiegnie tak, jak sobie tego
zyczg. Nawet jesli mamy kochajgca rodzine i serdecznych
przyjaciot nalezy pamigta¢, ze po naszym odejsciu bedg oni
musieli poradzi¢ sobie z ogromnym cierpieniem. Zal po utra-
cie bliskiej osoby i presja czasu nie sprzyjajg planowaniu,
organizowaniu. Robigc to wczeséniej — odcigzamy naszych
bliskich. Istotny jest takze czynnik materialny. Planujgc swdj
pogrzeb mozemy okresli¢ jakich ustug sobie zyczymy, a z ja-
kich rezygnujemy oraz ile pieniedzy chcemy na co przezna-
czyé.

Nasz pogrzeb nie musi wyglada¢ jak jedna z wielu
podobnych uroczystoéci. Mozemy zaplanowaé ja tak, by od-
zwierciedlata to, jacy bylismy, co lubili$my i z czym chcieliby-
Smy by¢ kojarzeni. Z pomocg doswiadczonych pracownikéw
renomowanej firmy pogrzebowej cato$¢ przygotowan nie
zajmie wiele czasu.

CO TRZEBA BEDZIE OKRESLIC?

W odniesieniu do decyzji, ktérych podjecie nalezy
rozwazy¢ powinnismy wzigé pod uwage sprawy fundamen-
talne, takie jak rodzaj samej ceremonii i kto ma jg prowadzi¢.
Czy zyczymy sobie udziatu osoby duchownej, czy tez chcie-
libySmy, aby prowadzit jg przedstawiciel $wiecki. Réwnie
wazny, o ile nie wazniejszy, jest wybor cmentarza, na ktérym
chcieliby$my spocza¢. Cmentarze komunalne nie stawiajg
zadnych wymagan przy przyjmowaniu kolejnych zlecen po-
chéwku. W przeciwienstwie do nich, cmentarze parafialne,
zZwane wyznaniowymi moga wymagaé, np. przynaleznosci
wiernego do danej parafii. Wigze sie to z faktem, iz cmen-
tarze parafialne sg z reguty duzo mniejsze niz komunalne
i trudno na nich o miejsce pod nowe mogity. Warto wzig¢ to
pod rozwage, aby nie zostawi¢ bliskich po smierci z wola,
ktérej nie bedg w stanie zado$éuczynié.

Drugi istotny element planowania to: czy chcemy
zosta¢ tradycyjnie pochowani w trumnie, czy tez pragniemy
dotgczy¢ do coraz liczniejszej grupy osoéb, ktére deklarujg
cheé¢ poddania swojego ciata po $mierci kremacji. Kontekst
finansowy tych decyzji opisywaliémy w jednym z poprzed-
nich artykutéw. Pozostajg jednak jeszcze aspekty, kulturo-
wy oraz typowo pragmatyczny, czyli techniczny. Obie formy
pochéwku sg praktycznie réwno traktowane przez Kosciot,
jednakowoz w niektorych sytuacjach kremacja moze byé po-
dyktowana koniecznoscig. Wynikaé moze ona z braku miej-
sca w grobie na pochowanie kolejnych zmartych w trumnie.
Jezeli zalezy nam, aby spocza¢ po Smierci ze swoimi bliski-
mi, a w grobie nie ma juz miejsca na kolejne dochowania
tradycyjne, warto za zycia wyrazi¢ wole na poddanie swego
ciata kremacji po $mierci, jak réwniez zaznajomi¢ ze swojq
wolg zyjacq rodzine.

Czesto naszg uwage zwréci¢ moga rzeczy mniej fun-
damentalne, cho¢ nie bez wagi, jak rodzaj i wzor trumny czy
urny, w ktorej chcielibysmy spocza¢, ubranie, w ktérym chcie-
libyéSmy odbyé¢ ostatnig droge, fotoportret, ktéry pozwolitby za-
pamigtaé bliskim obecnym przy ceremonii pogrzebowej nasza
osobe zgodnie z naszym wyobrazeniem, mowa pozegnalna,
ktérg chcielibysmy, aby wygtoszono nad grobem. Takich ak-
centéw moze by¢ duzo wiecej, warto jednak pamietaé, iz pla-
nujac taka ustuge postrzegaé powinniémy sprawy ostateczne
w dalszych horyzoncie czasowym, a co sie z tym wigze, li-
czac na bliskg rodzine wskazywaé im raczej kierunek, niz cel.
Podobnie w odniesieniu do uméw zawieranych z zaktadami
pogrzebowymi nalezy mie¢ $wiadomo$¢, iz bardziej zasadne

jest wskazanie materiatu i koloru trumny niz okres$lanie kon-
kretnego modelu, ktérego za ile$ lat moze nie by¢ w ofercie.
Jesli rozwazamy ubranie, to lepiej dookresli¢ jego rodzaj niz
doktadnie wskaza¢ jego czesci. Usztywnianie zakresu naszej
woli w odniesieniu do szczegdtdbw moze postawi¢ zarébwno ro-
dzine, jako organ nadzorujacy wykonanie naszej ostatniej woli
przez zaktad pogrzebowy, jak réwniez sama firme pogrzebo-
wa w dosy¢ niezrecznej i trudnej sytuacji.

Naturalnie sg elementy ponadczasowe, np. muzyka, ktéra
mozemy juz za zycia wybra¢, kwiaty, ktére réwniez moga
uswietni¢ przebieg ceremonii oraz nagrobek, ktéry wyrézni
miejsce ostatecznego spoczynku. Wszystko nalezy czynié
z umiarem i odpowiednim dystansem oraz $wiadomoscia, ze
nie wszystko mozna zaplanowac.

BADZ REALISTA

Na przestrzeni ostatnich lat bardzo czesto pojawiaty
sie w branzy ustug pogrzebowych rézne hasta, zgodnie z kt6-
rymi zachecani byliSmy do planowania pogrzebu jeszcze za
zycia i to nawet w bardzo mtodym wieku. Universum podcho-
dzi do tych nawolywan z pewnym dystansem. Z jednej stro-
ny nasi pracownicy zawsze chetnie odpowiadaja nawet na
najbardziej niestandardowe pytania czy prosby i stuzg pomo-
ca, ktéra ptynie z lat doswiadczenia. Z drugiej strony mamy
Swiadomos¢, ze pewnych rzeczy nie da sie zaplanowac, ze
przyszto$¢ w swym przebiegu jest nieprzewidywalna i jedyne
czego mozemy by¢ pewni, to ze nikt nie jest wiecznie miody
i zdrowy. To sktania nas zawsze do tego, aby przedstawi¢ na-
szym klientom peten obraz sytuacji, zapozna¢ z wymogami
prawnymi, droga, ktéra pokonuja bliscy os6b zmartych, na-
ktaniamy do refleksji i przygotowujemy na to, co moze sie wy-
darzy¢. Nie staramy sie dyskredytowac zalet, ktore wigza sie
z prébami zawigzania pewnej nici porozumienia migedzy za-
ktadami pogrzebowymi a osobami, ktére powaznie podcho-
dza do swojej przysztosci, akcentujemy jednak, iz najwiekszg
pewno$¢ zawsze daje rodzina, ktéra czuwa nad tym, aby jej
cztonkowie byli Zzegnani godnie i zgodnie z ich wolg. Plano-
wanie takich rzeczy jak przebieg ceremonii pogrzebowej, kt6-
ra ma odby¢ sig za pargnascie lub nawet paredziesiat lat jest
czesto nie tyle trudne, co niemozliwe i réwnie czesto, jesli nie
podejdziemy do niego z dystansem réwniez bezcelowe.

Temat planowania pochéwku przestat by¢ juz tabu,
niemy$lenie o $mierci nie sprawi, ze jej unikniemy, moze
natomiast przysporzyé problemoéw. Korzystajac z ustug do-
brej firmy pogrzebowej i organizujgc wszystko jeszcze za
zycia mamy szanse odcigzy¢ naszych najblizszych, poméc
im przej$¢ przez trudne chwile. Zatroszczenie sie o swéj
pogrzeb to tak samo istotna kwestia jak np. przygotowanie
testamentu. Dlatego warto znalez¢ chwilg na to, by zaplano-
waé nasze zycie do samego korca. Sg sprawy, ktére bardzo
trudno zaplanowa¢, szczegoélnie takie, ktérych przewidzie¢
sie nie da z dokladnoscig wigkszg niz pewnosé, ze kiedy$
nastgpia. Zawsze warto sie do nich przygotowywac i tutaj za-
wsze mozecie Panstwo w tym zakresie liczy¢ na pomoc Uni-
versum. Staramy sie zawsze zado$¢uczyni¢ wymaganiom
o0s6b zlecajgcych nam organizacje ceremonii pogrzebowej,
réwnoczesnie pozostajac ufni w nadzieje, ze rodzina chce jak
najlepiej dla swoich bliskich. Przy planowaniu pogrzebu nale-
zy jednak zachowaé¢ umiar i mie¢ Swiadomos¢, ze to zawsze
kwestie finansowe wchodzg na pierwszy plan w sytuacji, kie-
dy dochodzi do organizacji ceremonii pogrzebowej. Jako pra-
cownicy firmy z doswiadczeniem ponad 50 lat wiemy o tym
i dlatego bardziej skupiamy sie na tworzeniu produktéw, ktére
umozliwig pozyskanie srodkéw rodzinie blizszej, jak i dalszej.
Szczegoty naszej oferty znajdziecie Panstwo w kolejnym wy-
daniu ,Czerwonego Portfelika Senior”.
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Na ten nowy rok zyczymy Paristwu wszystkiego, co
najlepsze - duzo zdrowia i hartu ducha, reszta przyj-
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Jedna z najdtuzej dziatajqgcych w Wiel-
kopolsce i jedna z najwiekszych firm
pogrzebowych w Polsce. Jej tradycja
siega lat 60. XX wieku. Od 1975 roku
zarzqdza dwoma poznariskimi cmen-
tarzami komunalnymi. Prekursor kre-
macji w naszym kraju, ktdre przepro-
wadza od 1993 roku. Firma Swiadczy
kompleksowe ustugi zwiqgzane z orga-
nizacjq ceremonii pogrzebowej, ofe-
ruje szeroki wybdr trumien, urn, wieri-
céw oraz odziezy okolicznosciowej,
jak rowniez ustugi zwigzane z opiekq
nad grobami dla o0séb, ktdre z réznych
powodéw same nie mogq odwiedzaé
mogit swoich bliskich. Wtasna baza
transportowa pozwala na przewoz
zmartych na terenie catej Europy. Naj-
wyzszego standardu Swiadczonych
przez Universum ustug dowodzq wie-
lokrotne wygrane w przetargach na or-
ganizacje pochéwkow zlecanych przez
poznariski MOPR oraz liczne certyfika-
ty jakosci, w tym ISO 9001.
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