Savoir-vivre na cmentarzu 3°
| na pogrzebie

Cmentarz to miejsce szczegdlne,

kiedy udamy sie z wizytg na gréb bliskich.

W tym wydaniu postaramy sie przypomnie¢ podstawowe
i najwazniejsze zasady savoir-vivre’u, ktore na przestrzeni
lat i zmieniajgcych sie pokolen w niektorych przypadkach

zdazyly pokry¢ sie warstwa kurzu.

Nalezy pamieta¢, ze cmentarz, to miejsce przeznaczone
zadumie, w ktorym mozemy odda¢ czes¢ zaréwno zmar-
tym bliskim osobom, jak réwniez tym niespokrewnionym
z nami, ale zastuzonym dla lokalnej spotecznosci lub kra-
ju. Z tego tez powodu mimo ze teren cmentarza stanowi
otwartg przestrzen, starajmy sie nie traktowac go tak, jak-
bysmy byli w parku czy na zwyktym spacerze. Wskazane
jest zachowanie umiaru w rozmowach i prowadzenie ich
$ciszonym tonem. Warto réwniez pamieta¢ o telefonach,
ktorych niejednokrotnie wesoty, rozrywkowy dzwonek
moze zaktéci¢ nastroj panujgcy na cmentarzu.
Odwiedzajgc cmentarz pamigtajmy, ze przez wigksza
czes$¢ dnia (przynajmniej na wigkszych cmentarzach) od-
bywajg sie na nim pogrzeby. Nasze nieostrozne lub nie-
stosowne zachowanie moze wywotaé u zatobnikéw dodat-
kowy bol i cierpienie.

Przy okazji pobytu na cmentarzu z dzie¢mi, rodzice powin-
ni pilnowa¢ swoich pociech i od matego edukowac¢ o tym,
iz jest to miejsce szczegolne.

Nie jest niczyjg intencjg czyni¢ z cmentarza miejsca po-
sepnego czy nadmiernie smutnego, jednak zachowanie
powsciggliwo$ci w zachowaniu poméc moze nam w za-
pewnieniu, ze pozwolimy innym osobom odwiedzajgcym
cmentarz na chwile refleksji i zadumy.

Na zattoczonych alejach
Najwiecej ludzi odwiedza cmentarze podczas $wigt: Za-
duszek, Bozego Narodzenia i Wielkanocy. Szczegodlnie
podczas pierwszego z wyzej wymienionych dni na cmen-
tarzach panuje ttok. Juz w okresie poprzedzajgcym $wigta
na alejach notujemy wzmozony ruch, szczegdlnie samo-
chodowy.

W tym miejscu pragniemy wskazac, ze nie tyle ze wzgle-
du na posadowione na terenie cmentarza znaki oraz wy-
nikajgce z nich obostrzenia wigzace kierowcéw w ruchu
drogowym, m.in. ograniczeniami predkosci, co z uwagi na
charakter i specyfike miejsc, jakimi sg cmentarze, po ich
terenie nalezy poruszac sie powoli, ostroznie. Postepowa-
nie takie ma na celu przede wszystkim bezpieczenstwo,
ale réwniez utrzymanie ciszy oraz spokoju. Pedzace $rod-
kiem alejek cmentarnych samochody nie tyle stanowig za-
grozenie dla pozostatych pieszych oséb odwiedzajacych
nekropolie, co zakiécajg spokdj i panujgcg na cmenta-
rzach atmosfere zadumy.

Roéwnoczesnie poruszanie si¢ samochodem po cmenta-
rzu nalezatoby uznac za ostateczno$¢. Dla oséb starszych
lub schorowanych mozliwo$¢ poruszania sie pojazdem
mechanicznym po terenie nekropolii to konieczno$é. Jed-
nak dla pozostatych z nas, wybierajgcych si¢ na cmen-
tarz w okresie wzmozonego ruchu prosba o to, abysmy
zadbali o miejsce parkingowe, a najlepiej udali si¢ na
cmentarz $rodkami zbiorowej komunikacji. Rozwigzanie
takie zmniejszy ryzyko stania w korkach podczas dojazdu
oraz pozwoli na spokojny spacer alejami cmentarnymi bez
koniecznos$ci ustgpowania z drogi samochodom na cmen-
tarzu.

Porzadek przed swietami
i po Swietach

— Jako ludzie potrzebujemy znakoéw i gestow zewnetrz-
nych (uwaga: zmarfym one nie sg zadng miarg potrzeb-
nel). Grozi nam przesada (przerost formy nad trescig),
proznosc, zbytek, poréwnywanie sie z innymi. ldzie wiec
o to, aby te sprawy zewnetrzne nie byty ZAMIAST tego, co
najistotniejsze: modlitwa, skupienie, czynna mito$¢ bliz-
niego — mowi ks. Aleksander Radecki.

Przed $wietami powinni$my zadba¢ o porzadek nie tylko
w domach, ale réwniez na grobach naszych bliskich. Pa-
mie¢ wyrazona przyniesionymi kwiatami i zniczami z catg
pewnoscig jest godna nasladowania, jednak, stan nagrob-
ka jest réwniez jej wyrazem. Tym bardziej, ze Swigtecz-
nych okazji do odwiedzin grobéw naszych bliskich jest
w roku ledwie pare.

ktére wymaga
odpowiedniego zachowania. Wiedza o tym, jak sie
zachowac¢ odwiedzajgc nekropolie przydatna moze byc¢
podczas $wiat, pogrzebow, ale rowniez w dni powszednie,

Warto tez pamigta¢ o posprzataniu zwigdtych kwiatéw po
Swietach, tak samo jak po pogrzebie. Widok zwiednig-
tych, pokrzywionych nieraz zgnitych kwiatéw na grobach
jest naprawde przykry. Regularnie sprzatajgc miejsce po-
chowku naszych krewnych, okazujemy im w ten sposéb
szacunek, wspomniang pamie¢, ale réwniez nadajemy
cmentarzom charakteru miejsca, w ktérym panuje porza-
dek.

Wyrzucanie $mieci miedzy alejki czy w miejsca porosnig-
te zielenig jest czym$, czego czyni¢ nie nalezy. Mimo to
nierzadko na cmentarzach zaobserwowaé¢ mozna, tzw.
dzikie $mietniki. Sprawa oczywista w zyciu codziennym,
czyli wyrzucanie $mieci do koszéw na nie przeznaczonych
winna takg pozosta¢ réwniez na cmentarzach.

Udziat w pogrzebach
Uczestniczenie w pogrzebie dla wiekszosci oséb stanowi
smutng konieczno$¢, dla bliskich zmartych za$ jest cze-
sto sytuacjg bardzo bolesng. Uszanujmy wiec i pamie¢
o zmartym, i emocje jego rodziny. Jesli rodzina wyraznie
poprosita o niesktadanie kondolencji, nie podchodzmy
i nie wyrazajmy gto$no wyrazéw wspotczucia. Juz sama
nasza obecno$¢ podczas ceremonii $wiadczy o tym, ze
zmarty byt dla nas wazng osobg albo byt znaczgca osobg
dla ludzi nam bliskich.

O pogrzebach dalszych znajomych czesto dowiadujemy
sie z gazet. Nekrologi w gazecie zazwyczaj zamieszcza-
ja najblizsi zmartego, informujac w ten sposéb o $mierci
osoby, o dacie i miejscu jej pogrzebu. Kondolencje dla ro-
dziny osoby zmartej mogg natomiast zamiesci¢ jego dalsi
znajomi, by publicznie sie z nim pozegna¢ oraz wyrazi¢
wspotczucie z powodu jego odejscia.

Obecnos$¢ na pogrzebie osoby bliskiej to w polskiej trady-
cji obowigzek. Warto pamieta¢ o tym, ze przyjeto sie, iz
jedynie istotna przyczyna, jak np. powazna choroba moze
usprawiedliwi¢ naszg nieobecnos¢ na pogrzebie.

Stosowny ubiodr

W Polsce z zatobg kojarzony jest kolor czarny, przezna-
czony dla najblizszej rodziny. Jako dalsi krewni, przyjacie-
le, znajomi nie musimy ubiera¢ czarnej odziezy, wystarcza
ubrania w stonowanych, ciemniejszych kolorach, takich
jak granat, popiel, braz. Panie powinny zwréci¢ uwage
na dtugo$¢ spddnicy oraz dekolty. Nawet gorace lato nie
uprawnia do odkrywania duzej ilosci ciata podczas uczest-
nictwa w pogrzebie. Zadbajmy tez o obuwie, rezygnujac
z butéw z odkrytymi palcami.

Panowie nie powinni natomiast zaktada¢ sandatéw ani
sportowego obuwia. Koszule nalezy mie¢ zapieta na
ostatni guzik. Te same zalecenia dotyczg dzieci.

Punktualnie i wedtug zasad
Oczywistym jest, iz na pogrzeb powinnismy przyby¢
punktualnie i nie wychodzi¢ przed zakonczeniem ca-
fej ceremonii. Nalezy mie¢ $wiadomos¢, ze ceremonia
pogrzebowa jest ostatnig szansg na pozegnanie osoby
zmartej i nie powinnismy zaktéca¢ wyjatkowosci chwil, kto-
rej jej towarzyszg swoim niestosownym zachowaniem.
Czesto osoby niewierzgce uczestniczg w samym pogrze-
bie, natomiast w nabozenstwie odbywajgcym sig¢ w kapli-
cy cmentarnej juz nie. Tymczasem zgodnie z zasadami
savoir-vivre'u powinny. Razaco niestosownym jest pozo-
stawanie poza obrebem $wigtyni, gdy w $rodku sg wolne
miejsca dla uczestnikéw liturgii.

Pamietajmy tez o kolejnosci zajmowania miejsc w taw-
kach. W pierwszych rzedach siada najblizsza rodzina
zmartego. W kolejnych moze zasig$¢ dalsza rodzina i bli-
scy przyjaciele zmartego. W ostatnich rzedach powinny
znalez¢ sig¢ osoby, ktére nie znaty osobiscie zmartego,
jednak znajg kogos z jego rodziny.

Po nabozenstwie z kaplicy jako pierwsi wychodzg najblizsi
zmartego, dopiero potem dalsza rodzina i znajomi. W ten
sposo6b formuje sie tez kondukt pogrzebowy.
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Universum Spéidzielnia Pracy

Jedna z najdiuzej dziatajacych w Wielko-
polsce i jedna z najwiekszych firm po-
grzebowych w Polsce. Jej tradycja siega
lat 60. XX wieku. Od 1975 roku zarzadza
dwoma poznanskimi cmentarzami. W Pol-
sce jest prekursorem kremaciji, ktére prze-
prowadza od 1993 roku. Firma $wiadczy
kompleksowe ustugi zwigzane z organiza-
cja ceremonii pogrzebowej, oferuje sze-
roki wyboér trumien, wiencéw oraz odzie-
zy okolicznosciowej, jak réwniez ustugi
zwigzane z opiekg nad grobami dla osob,
ktére z réznych powodéw same nie moga
odwiedzaé¢ mogit swoich bliskich. Wtasna
baza transportowa pozwala na przewéz
zmartych na terenie catej Europy. Naj-
wyzszego standardu $wiadczonych przez
Universum ustug dowodzg wielokrotne
wygrane w przetargach na organizacje
pochéwkoéw zlecanych przez poznanski
Miejski Os$rodek Pomocy Rodzinie oraz
liczne certyfikaty jakosci.
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